
EL PLANETA TIERRA EN JUEGO: 

Entre todos van a formar un ecosistema. Sentados en círculo, cada participante elige 

un elemento natural (árbol, hierba, pájaro, agua, tierra, aire, etc.) y lo nombra en voz 

alta para que todos conozcan su función. 

Sirviéndose del hilo de un ovillo de lana se van uniendo los participantes/ elementos 

según la relación de interdependencia que exista entre ellos, de modo que se pueda ir 

viendo los distintos vínculos que se van formando entre las partes integrantes de ese 

ecosistema. 

Este juego les señala la repercusión que tienen estas interrelaciones para el buen 

funcionamiento de los seres vivos, y cómo si se perjudica a uno puede tener dañar a 

los otros. Esto puede trabajarse con las siguientes variantes: 

·         Observar qué ocurre cuando un elemento natural del ecosistema recibe un 

abuso o maltrato (uno suelta el hilo)con el consiguiente desequilibrio ecológico que 

desencadena. El moderador puede aprovechar para explicar el concepto 

de biodiversidad, de adaptación de unos elementos a otros (algunos tendrán que 

estirarse más para suplir al que ha soltado el hilo) y de cómo la Naturaleza es 

dinámica. 

·         Otra opción es que cada participante hable en boca del elemento natural que 

eligió, y los demás respondan como seres humanos que abren el diálogo del hombre 

con el medio ambiente. 

·         Trabajar con ecosistemas específicos, por ejemplo un río. 

 


